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令和２年度 

第１９回北海道中学校テニス新人戦大会団体戦 

（兼 第９回 全国選抜中学校テニス大会 北海道予選） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日   時   令和２年９月５日（土） 

 

会   場   稲積公園テニスコート 

                                

主催・主管   北海道中学校テニス連盟 

           

                 

       後   援     北海道中学校体育連盟 
札幌市中学校体育連盟 

             北海道テニス協会 
札幌テニス協会 
日本女子テニス連盟北海道支部 
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◆練習コート割 ８：００～８：３５

 

◆監督会議 ８：２０～８：３５ ※監督会議後 各校ミーティング 

◆開会式 行わない 

 ※８：４５～ 諸注意を９番コートで行う。各校縦に一列、学校間は２ｍ程度空けて整列をすること。

選手は全員マスクを着用すること。 

◆試合開始 ９：００～ 

 

◆競技方法・注意事項 ※予備日：１０月１０日（土）手稲稲積公園テニスコート（砂入り人工芝） 

 

 

１．男子・女子共、シングル 1、ダブルス 2、男子はトーナメント、女子はリーグ戦とする。  

２．試合はダブルス NO2→シングルス→ダブルス NO1 の順で行う。 

３．チーム編成はシングルスの実力順に 8名まで登録でき、同一人でシングルス、ダブルスの両方に     

  出場することはできない。 

４．1部は全試合 6 - 6 タイブレーク（アドバンテージあり）とする。 

５．全試合打ち切りなしの 3試合すべて行う 

６．男子１部は、準決勝で敗れた 2チームにより順位決定戦を行い、この順位決定戦に勝ったチームと

決勝で敗れたチームが対戦済みの場合は決勝で敗れたチームを準優勝とし、未対戦の場合は順位決

定戦を行い、勝ったチームを準優勝とする。 

７．女子１部は、勝ち数により順位をつける。2 チームの勝ち数が並んだ場合は、直接対決の結果で   

  順位をつける。３チームの勝ち数が並んだ場合は、３チームの得失マッチ差により順位決定を行う。 

８．監督は中学校の教員とする。 

９．試合の応援については、拍手のみとし、声を出しての応援は認めない。 
10．この要項に定めのない事項は「ＪＴＡルールブック 2020」及び大会委員会の決定に準ずる。 

11．服装はスクールジャージーの着用を認める。サングラスの着用は認めない。ただし、医師の診断に 

   より身体的理由で着用が必要な場合、レフリーの許可で着用を認める場合がある。その際は、必ず  

  顧問会議時に申し出をすること。 

12．不慮の事故、障害については、当連盟・協会は一切の責任を負いかねますので、十分に健康に留 

  意し、万全の体調で試合に臨むこと。 

13．天候その他により試合方法等が変更する事がある。 

14．今大会の結果により、2021 年 3 月 28 日から 31 日に行われる第９回全国選抜中学生テニス選手権 

  大会出場校および第９回全国私立テニス選手権大会推薦校を決定する。 

 

※本大会は、「JTA 公式トーナメント再開ガイドライン」「札幌市における教育活動のガイドライン」

をもとに作成した「北海道中学校テニス連盟における大会運営ガイドライン」を遵守し、北海道並び

に札幌市中学校体育連盟の開催方針に従う形で、運営いたします。 

「北海道中学校テニス連盟における大会運営ガイドライン」をもとに、参加選手、保護者向けに作成し

た【新型コロナウィルス感染予防対策に関する留意事項】（本プログラムに掲載）の内容をご理解い

ただき、大会関係者全員に「健康チェックシート」の提出をお願いしております。 
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新型コロナウイルス感染予防対策に関する留意事項

北海道中学校テニス連盟

令和２年度（２０２０年度）に実施される大会に参加する各学校の顧問の先生、監督、参加
生徒（出場生徒・応援生徒）およびその保護者は、この留意事項を十分に確認した上で参加す
ること。協力を得られない参加者には、他の参加者の安全を確保する観点から大会への参加取
消や途中退場を求めることがあります。

引率責任者は参加生徒(応援生徒含)・引率者・観戦希望保護者、全員の
「健康チェックシート」を、大会当日に大会本部へ提出してください。

◆大会前◆
引率責任者は参加生徒（応援生徒含）、引率者、観戦希望保護者に「新型コロナウィルス感
染予防対策に関する留意事項」および「健康チェックシート」を事前に配布し、理解を求め
ること。大会 2 週間前からの体温を、各学校の指示で記録しているものから「健康チェッ
クシート」に転記する。

【選手が通う学校で感染者が発生した場合】学校の措置が最優先であることを基本に、休校に
なった場合は原則その学校は大会を辞退する。休校にならなかった場合でも、選手が感染し
ているなど、その状況によって判断し、辞退となることもあり得る。

【チーム内で感染者が発生した場合】
㋐ 保健所に相談するとともに北海道中学校テニス連盟に報告する。下記以外にも様々な事
象があることから指導者のみで判断せず、関係各所にアドバイスを受け総合的に判断を
する。また、感染者が発生した場合は、北海道中学校テニス連盟などの関係団体と協議
の上、チームの活動停止、大会出場停止などの判断を下すことがある。

㋑ 指導者及び選手が感染した場合、その本人を活動停止（完全に治癒するまでの期間）と
する。

㋒ 指導者及び選手が濃厚接触者として指定された場合、ＰＣＲ検査か健康観察期間が終わ
るまでは活動を停止する。

㋓ 指導者及び選手の同居人が濃厚接触者でも、本人が濃厚接触者として指定されず、しか
も症状がない場合は活動可能とする。

※誰が、いつ、どこで感染してもおかしくないという共通認識をもって、偏見などが起こら
ないように対応する。感染者や濃厚接触者が出ることで、プライバシーの問題やチーム内
での孤立が往々に起こる可能性があり、十分に理解を得られてから活動をすること。

◆大会移動時◆
① 公共の交通機関での移動は、換気や密集しないよう十分に気を付ける。
② 移動の際は最小限の人数とする。
③ 席に余裕がある場合は、できるだけ間隔を空けて座る。
④ マスクを着用する。
⑤ 必要最低限の会話以外は行わない。

◆大会会場◆
① 引率責任者は、引率生徒全員分および観戦希望保護者の「健康チェックシート」を大会本部
へ提出すること。（参加生徒については、この提出をもって保護者の同意を得たものとする）

② 発熱・咳・倦怠感・咽頭通・嗅覚味覚の異常がみられる生徒や大会関係者は会場内への立ち
入りを禁止する。

③ 大会会場内に出入りする者は、マスクの着用を義務付ける。（熱中症の心配のある場合は、
個々の判断でマスク脱着を認めるが、他者との間隔を 2m 以上確保すること。）また、大き
な声で会話をしないこと。
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④ 大会本部前で消毒用アルコールを用意するが、各チームに手洗い用ハンドソープ・消毒用ア
ルコール・除菌シートなどの持参を推奨する。各コートには、除菌シートを準備し、全ての
試合について、各選手が必ず清掃を行う。（巡回教員が随時、指導する）

⑤ 稲積テニスコートのクラブハウスへの立ち入りは、トイレの利用に制限し、マスク着用を義
務付ける。各自、密にならないよう十分に気を付ける。

⑥ 食事等は開放空間で行う。近接や向かい合っての食事は避け、会話は控えること。飲料は自
分が用意したもの以外は絶対に飲まないこと。ゴミはすべて各自が持ち帰ること。

⑦ 選手への応援は拍手のみとし、大声での声援や声掛けは厳に慎むこと。他者との距離を前後
２ｍ（最低１ｍ以上）以上の間隔を空けて座る。

⑧ チームで円陣を組むことは避けること。ミーティングは密にならないよう配慮し、長時間行
わないこと。

⑨ 大会役員は、定期的に会場内を巡回する。

◆試合前後、ベンチ及びコート◆
① ベンチは前の試合の選手がコートに備え付けてある除菌シートを用いて消毒除菌が終了して
から使用すること。

② 団体戦開始前、オーダー交換、試合終了時の挨拶の司会は教員が行うものとする。両校の選手は
マスクを着用した状態でサービスライン上に整列し、呼名された際に大きな声での挨拶を控え、
しっかり礼を行うこと。団体戦終了時の握手はしないこと。

③ 試合開始前、サイドの決定についてラケットトスを行う際は、相手コート内ではなく、自コ ート
内で行い、対戦相手がラケットに触れることがないようにすること。

④ コート、ベンチでの咳やくしゃみは腕等で口や鼻を覆う。

⑤ ダブルスで、インプレーでない時間の最小距離はラケットタッチできる程度までとし、会話
は必要最小限の内容を短時間で済ませること。

⑥ ハイタッチ等で接触することを禁止する。

⑦ タオルなどは自分のものを使用し、絶対に共用をしないこと。

⑧ 各試合終了時の握手はせず、サービスライン上にたち、一礼をし、終了する。

⑨ 各試合終了後、感染拡大防止策に従い、選手がベンチを除菌シートを用いて清掃を行う。
使用後の除菌シートは、各コートの出入り口に設置されている所定のゴミ袋に廃棄すること。

⑩ 試合終了後およびベンチ清掃終了後、選手は必ず「手洗い（３０秒以上）」、「うがい」、「水
分補給」を行うこと。

◆大会後 2週間◆
① 大会後 2 週間は引き続き体温チェックを行い、経過を記録しておく。（状況によっては北海
道中学校テニス連盟・関係各所への提出が求められることもある）

② 引率教員・引率責任者（保護者）・参加生徒および観戦した保護者が新型コロナウィルス感
染症と診断された場合は、すみやかに関係各所（学校長・北海道中学校テニス連盟・各会場
管理者）に連絡し、濃厚接触者の有無を報告すること。



健康チェックシート
北海道中学校テニス連盟

この用紙の提出をもって、本大会参加に関して参加生徒本人（選手・応援）および保護者の同意
を得たものとします。また、本用紙は、引率責任者が各中学校ごとにとりまとめて、大会本部への
提出をしてください。
新型コロナウィルス感染拡大防止のため、ご理解ご協力をお願いいたします。

※○で囲んでください
中学校 ・生徒 ・教員 ・引率保護者 ・観戦希望保護者

当日朝の体温 ※記載された氏名が生徒の場合のみ

氏名 保護者署名℃

住所
連絡先
TEL

※少なくとも当日朝、体調不良の場合（平熱より高い体温など）は、大会参加を自粛してください。

下記記載の事項、「新型コロナウイルス感染予防対策に関する留意事項」「大会要項」
の内容について理解したので、上記の署名により、大会参加を申請します。

◆大会名◆ 実施日 ９月５日（土）

①北海道中学校テニス新人戦大会団体戦 ②札幌地区中学校３学年部活動引退記念試合

◆大会前日までの体温◆ ※記載するのは、参加生徒のみとする。

8/24（月） ℃ 8/25（火） ℃ 8/26（水） ℃ 8/27（木） ℃

8/28（金） ℃ 8/29（土） ℃ 8/30（日） ℃ 8/31（月） ℃

9/1（火） ℃ 9/2（水） ℃ 9/3（木） ℃ 9/4（金） ℃

◆大会前２週間における健康状態◆ □に✓をつけてください。

なし あり（いつ頃ですか）
①平熱を超える発熱 □ □ （ ）
②咳、のどの痛みなど風邪の症状 □ □ （ ）
③だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難 □ □ （ ）
④臭覚や味覚の異常 □ □ （ ）
⑤体が重く感じる、疲れやすい等 □ □ （ ）

※⑥～⑧の項目に１つでも当てはまる場合、大会参加・応援はできません。ご了解ください。なし あり
⑥新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触 □ □

⑦同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる □ □

⑧過去１４日以内に政府が入国制限、入国後の観察期間を必要とさ
□ □

れている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある。

※提出していただいた個人情報は大会終了後、北海道中学校テニス連盟で保存し、１ヶ月後に破
棄します。また、新型コロナウイルス感染が発生した場合に、行政機関への提出以外の目的に
は使用しません。


