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新型コロナウイルス感染予防対策に関する留意事項(2022)

北海道中学校テニス連盟

本大会は、札幌市中学校体育連盟からの令和 4 年 5 月 23 日付の文書である「選手権大会開催
における新型コロナウイルス感染拡大防止に関するガイドライン（改訂版 ）」および同じく札
幌市中体連からの 6 月 6 日「選手権大会開催における新型コロナウイルス感染拡大防止に関す
るガイドライン～補足～」を遵守し、北海道並びに札幌市中学校体育連盟の開催方針に従う形で、
運営されます。

また、各校で「令和４年度 北海道中学校テニス新人戦大会参加同意書（保護者記載）」が
提出されている生徒の参加を認めます。

令和４年度（２０２２年度）に実施される大会に参加する各学校の顧問の先生、監督、参加
生徒（出場選手）およびその保護者は、上記の文書の内容および下記の留意事項を十分に確認
した上で参加をしてください。協力を得られない参加者には、他の参加者の安全を確保する観
点から大会への参加取消や途中退場を求めることがあります。

◆参加に伴う書類について◆

①監督（引率教諭）

・健康管理表（別紙３）、行動履歴表（別紙４）を毎日記入する。

・選手および観戦希望保護者の健康管理表（別紙３）を確認。確認後返却。

・大会当日（１日ごと）に健康状態報告書（別紙１）を大会本部へ提出。

・選手および観戦希望保護者から来場者体調記録表（別紙２）を預かり、大会本部へ提出。

②選手

・健康管理表（別紙３）、行動履歴表（別紙４）を毎日記入する。

・健康管理表（別紙３）を大会当日、引率教諭に提出。確認してもらった後、各自保管。

・来場者体調記録表（別紙２）を大会当日、引率教諭に提出。

③観戦希望保護者

・健康管理表（別紙３）、行動履歴表（別紙４）を毎日記入する。

・来場者体調記録表（別紙２）を大会当日、引率教諭に提出または大会本部に直接提出。

◆大会前◆

引率教諭は参加生徒およびその保護者に「選手権大会開催における新型コロナウイルス感染
拡大防止に関するガイドライン」の周知をするとともに、「令和４年度 北海道中学校テニス
新人戦大会参加同意書（保護者記載）」の提出をさせてください。（ただし、学校の書式のもの
がある場合、同様の内容が確認されていれば、それで構いません）

また、本紙「新型コロナウィルス感染予防対策に関する留意事項」を事前に配布し、内容の
周知をお願いいたします。

◆大会会場◆

①発熱・咳・倦怠感・咽頭通・嗅覚味覚の異常がみられる生徒や大会関係者は会場内への立ち
入りを禁止する。

② 大会会場内に出入りする者は、マスクの着用を義務付ける。（熱中症の心配のある場合は、
個々の判断でマスク脱着を認めるが、他者との間隔を 2m 以上確保すること。）また、大きな
声で会話をしないこと。
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③ 大会本部前で消毒用アルコールを用意するが、各チームに手洗い用ハンドソープ・消毒用ア
ルコール・除菌シートなどの持参を推奨する。各コートには、除菌シートを準備し、全ての
試合について、各選手が必ず清掃を行う。（巡回教員が随時、指導する）

④ 稲積公園テニスコートのクラブハウスへの立ち入りは、トイレの利用に制限し、マスク着用
を義務付ける。各自、密にならないよう十分に気を付ける。

⑤食事等は開放空間で行う。近接や向かい合っての食事は避け、会話は控えること。飲料は自
分が用意したもの以外は絶対に飲まないこと。ゴミはすべて各自が持ち帰ること。

⑥ 選手への応援は拍手のみとし、大声での声援や声掛けは厳に慎むこと。他者との距離を前後
２ｍ（最低１ｍ以上）以上の間隔を空けて座る。

⑦ チームで円陣を組むことは避けること。ミーティングは密にならないよう配慮し、長時間行
わないこと。

⑧ 大会役員は、定期的に会場内を巡回する。

◆試合前後、ベンチ及びコート◆

① ベンチは前の試合の選手がコートに備え付けてある除菌シートを用いて消毒除菌が終了して
から使用すること。

② 団体戦の場合、試合開始前のオーダー交換、試合終了時の挨拶の司会は教員が行うものとする。
両校の選手はマスクを着用した状態でサービスライン上に整列し、呼名された際に大きな声での
挨拶を控え、しっかり礼を行うこと。団体戦終了時の握手はしないこと。

③ 試合開始前、サイドの決定についてラケットトスを行う際は、相手コート内ではなく、自コート
内で行い、対戦相手がラケットに触れることがないようにすること。

④ コート、ベンチでの咳やくしゃみは腕等で口や鼻を覆う。

⑤ ダブルスで、インプレーでない時間の最小距離はラケットタッチができる程度までとし、会
話は必要最小限の内容を短時間で済ませること。

⑥ ハイタッチ等で接触することを禁止する。

⑦ タオルなどは自分のものを使用し、絶対に共用をしないこと。飲料の共有も厳禁。

⑧ 各試合終了時の握手はせず、サービスライン上にたち、一礼をし、終了する。

⑨ 各試合終了後、感染拡大防止策に従い、選手が除菌シートを用いてベンチの清掃を行う。
また、使用したスコアボードも除菌シートで清掃を行う。使用後の除菌シートは、各コートの
出入り口に設置されている所定のゴミ袋に廃棄すること。

⑩ 試合終了後およびベンチ清掃終了後、選手は必ず「手洗い（３０秒以上）」、「うがい」、「水
分補給」を行うこと。

◆大会後 2週間◆
① 大会後 2 週間は引き続き体温チェックを行い、経過を記録しておく。（状況によっては北海
道中学校テニス連盟・関係各所への提出が求められることもある）

② 引率教諭および参加生徒が新型コロナウィルス感染症と診断された場合は、すみやかに関係
各所（学校長・北海道中学校テニス連盟・各会場管理者）に連絡し、濃厚接触者の有無を報告
すること。
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